
prépare les muscles à l’effort et apaise  
les tensions musculaires après l’effort

Comment conseiller l’huile de massage ?

COSMÉTIQUE

 Sa composition ?
•  Une association de neuf plantes qui contient :

-  Des extraits d’arnica et d’harpagophytum traditionnellement 
utilisés pour leur action apaisante sur les muscles contractés  
ou courbaturés

-  Un mélange de 4 huiles botaniques végétales  
biologiques d’avocat, de jojoba, d’olive et de tournesol  
riches en omaga 3, 6 et 9 et de la vitamine E  
pour protéger et hydrater la peau

-  Des huiles esssentielles de lavande  
et de romarin pour une sensation relaxante

 
 Ses atouts ?

•  Une galénique huile adaptée pour un massage lié  
à la préparation et la récupération sportive pour apaiser  
les muscles tendus, contractés et courbaturés du dos,  
des épaules, du cou et des jambes

•  Une formule composée à 99,5% de produits d’origine  
biologique, compatible avec un mode de vie végan 

•  À partir de 12 ans

NOUVEAU



L’arnica L’harpagophytum Huile d’avocat,  
huile de jojoba,  
huile d’olive et  

l’huile de tournesol  
et la vitamine E

Huile essentielle 
de romarin

Huile essentielle 
de lavande

 Dans quels cas ?

À partir de 12 ans. 
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Apaise et détend Hydrate Relaxe

En massage léger

Sport
préparation et

récupération sportive

Tensions musculaires
liées à une activité  

physique

Zones musculaires 
contractées

quelle qu’en soit l’origine  
(effort, sport, stress)


