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LE RACECADOTRIL
avec le soutien de THERABEL 4

4\/

Le racécadotril est un antidiarrhéique antisécrétoire « pur », inhibiteur de lenképhalinase intestinale
(Enzyme dégradant les enképhalines qui, par leur action sur les récepteurs opioides, favorisent la réabsorption
de l'eau et des électrolytes).

Ne modifiant pas le transit, il n'entraine pas de risque de constipation secondaire ni de stase de l'agent
pathogéne au niveau intestinal.

INDICATIONS

Adulte et enfant de plus de 15 ans. Posologie initiale de 100 mg, quel que soit le moment de
prise, puis 100 mg au début des 3 principaux repas. La durée du traitement est limitée a 3 jours.

EFFETS INDESIRABLES LES PLUS FREQUENTS
Le plus frequent est :

e Cephalées

Peuvent survenir :

e Des affections de la peau de type rash cutanés ou erythemes
Plus rarement :

e Réactions severes incluant des angio-cedemes

PRINCIPALES PRECAUTIONS D’EMPLOI

Ne pas utiliser en cas de fiévre ou en présence de sang ou de glaires dans les selles, ni en cas
de diarrhée associée aux antibiotiques (faute d'évaluation dans ce contexte). A utiliser avec
prudence chez des patients ayant une insuffisance hépatique ou rénale.

A noter : a déconseiller aux patients ayant un déficit en lactase et chez ceux intolérants au galactose ou
présentant un syndrome de malabsorption du glucose et du lactose.

Interactions médicamenteuses : l'association a d'autres médicaments pouvant étre a l'origine d'angio-
cedemes, comme les inhibiteurs de l'enzyme de conversion (IEC), est déconseillée

Sources :

- Monographies des médicaments : www.base-donnees-publique. medicaments.gouv.fr



