
Arbre décisionnel : « Prise en charge de la diarrhée aiguë à l’offi  cine » 

Source :

- d’aprèsAbrégé d’Hépato-gastro-entérologie et de chirurgie digestive 3ème édition Diarrhée aiguë et déshydratation chez le 
 nourrisson, l’enfant et l’adulte Septembre 2015.
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Recherche de signes de déshydratation 
et prévention de la déshydratation

( boissons, solutés de réhydratation orale )

Présence de signes déshydratation

( yeux cernés, confusion, malaise, hypotension )

Interrogatoire

( contexte et signes cliniques )

Traitement symptomatique

Évolution favorable
Persistance des 

symptômes après 3 
jours ou aggravation

CONSULTATION 
MÉDICALE

  Diarrhée ni sanglante, ni 
 glaireuse, ni purulente
  Fièvre < 39 °C chez l’adulte 

 ou < 38,5 °C chez l’enfant

  Diarrhée sanglante, glaireuse 
 ou purulente
  Fièvre > 39 °C chez l’adulte

 ou > 38,5 °C chez l’enfant
  Terrain immunodéprimé
  Vomissements répétés

OUI

NON

ORIENTER LA PRISE EN CHARGE 
DE LA DIARRHÉE AIGUË

avec le soutien de


