
AVIS IMPORTANT : Le lait maternel est l’aliment idéal et naturel du nourrisson : il est le mieux adapté à ses besoins spécifi ques. Une bonne alimentation de la mère est importante pour la préparation et la poursuite de l’allaitement au sein. L’allaitement mixte peut gêner l’allaitement maternel 
et il est diffi cile de revenir sur le choix de ne pas allaiter. En cas d’utilisation d’une préparation infantile, lorsque la mère ne peut ou ne souhaite pas allaiter, il importe de respecter scrupuleusement les indications de préparation et d’utilisation et de suivre l’avis du Corps Médical. Une utilisation 
incorrecte pourrait présenter un risque pour la santé de l’enfant. Les implications socio-économiques doivent être prises en considération dans le choix de la méthode d’allaitement.

□. Adam-Darque A, et al., Shedding light on excessive crying in babies. Pediatr Res. 2021 
Apr;89(5):1239-1244 - *Denrée Alimentaire Destinée à des Fins Médicales Spéciales. À utiliser 
sous contrôle médical - ** APLV : Allergie aux Protéines de Lait de Vache
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ENFANT ALLAITÉ : MAINTIEN DE L’ALLAITEMENT MATERNEL ENFANT NON ALLAITÉ : CHOISIR UNE FORMULE ADAPTÉE

MANIFESTATIONS LÉGÈRES 
ET RESSENTI MODESTE

Bébé régurgite ?
La régurgitation, contrairement au vomissement se fait sans effort et 

sans contraction musculaire.

MANIFESTATIONS ET RESSENTIS 
MODÉRÉS À SÉVÈRES

GALLIAGEST 
PREMIUM

À manifestations 
légères

Intensité des régurgitations ? 
Volume et/ou fréquence

À manifestations 
modérées à sévères

BÉBÉ EXPERT
AR CAROUBE

DADFMS*

BÉBÉ EXPERT
AR AMIDON

DADFMS*

Non Qualité de vie du nourrisson impactée ? 
(appétit, sommeil) Oui

Si présence de symptômes extra-digestifs, renvoyer vers le médecin

Bébé est inconfortable et semble présenter des coliques ?

Peu fréquentes Périodes d’irritabilité, agitation et pleurs ? Fréquentes

BÉBÉ EXPERT 
AC-TRANSIT

DADFMS*

Normal Appétit ? Semble goulu 
ou avaleur d’air

S’apaise avec 
les bruits blancs Signes distinctifs Genoux fl échis, érythrose 

faciale, poings fermés
Mise en place du cycle nycthéméral : périodes de pleurs entre 18h et 22h

Bébé est constipé ?

L’enfant présente au 
moins un de ces critères

≤ 2 selles/semaine ?

L’enfant présente au 
moins 2 de ces critères

Selles douloureuses ?

Selles volumineuses ?

Rétention volontaire des selles ? 

Selles palpables à l’examen de l’abdomen ?

Bébé a une diarrhée sévère et/ou prolongée (≥ 7jours) ?

BÉBÉ EXPERT 
DIARGAL

Penser également 
à ADIARIL

Soluté de réhydratation 
orale

Des selles molles ou liquides, et/ou une augmentation de la fréquence d’évacuation des selles (> 3 selles par 24h)

Si présence d’un terrain atopique (antécédents familiaux d’allergie, dermatite 
atopique), les signes peuvent être ceux d’une APLV**, renvoyer vers le médecin

RÉGURGITATIONS 
SIMPLES

RÉGURGITATIONS 
INCONFORTABLES

COLIQUES 
« SENSORIELLES »

COLIQUES/GAZ / 
BALLONNEMENTS

TRANSIT 
RALENTI

RÉGURGITATIONS 
SIMPLES
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GASTRO-INTESTINAUX 

ASSOCIÉS
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PATHOLOGIQUE1

COLIQUES 
« SENSORIELLES »VOMISSEMENTSCONSTIPATION

DIARRHÉE


